Las pequenas
cosas son las
responsables de los
grandes cambios
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Reconocimiento a Fundacion de Somos Solidarios Ucrania. Primera Fase.

A lo largo de 2022, FUNDACION HEFAME ha continuado con su
compromiso con la sociedad y con la formacion en el ambito
sociosanitario a través de acciones y campaias sociales, sanitarias
y humanitarias.



26 conferencias y 2 mesas redondas, con
las academias de medicina y de farmacia.

5 sesiones formativas: 3 seminarios de ges-
tion farmacéutica a estudiantes de farmacia,
con la universidad UCAM, 1 jornada sobre la
distribucion y farmacia en Europa y Espana
con la UMU, y 1 mesa redonda con Funda-
cion CEPAIM sobre alianzas publico-privadas
en el ambito de la responsabilidad social cor-
porativa.

3 congresos internacionales: de humaniza-
cion de la sanidad en el lll Foro de Premios
Ambulancia del Deseo, de Enfermedades Ra-
ras y del Cerebro.

7 congresos nacionales: de insercion social,
de comunicacion sanitaria, de nutricion, de
cardiologia, de estudiantes de farmacia de Ali-
cante, de economia social y de la federacion
espanola de estudiantes de farmacia.

Una inauguracion de aula de farmacia.
Fundacion Hefame vy la Consejeria de Educa-

Inauguracion espacio ia en la UAE

cion de Murcia inauguraron la primera farma-
cia simulada de un instituto de educacion se-
cundaria publico del pais, como referente en
Espana para Institutos Publicos de Educacion
Secundaria.

Una inauguracién del noveno espacio Inte-
rapothek. En la Universidad Complutense de
Madrid se desplegaron las siguientes lineas de
la marca Hefame: Body, Salud Ocular, View,
Herbal, Dental, Cosmetic, Sun, Baby.

Visitas a los almacenes de Hefame de 60
alumnos de farmacia, a los que se le ha im-
partido formacion de la cooperativa.



cinco premios otorgados en los
ambitos de investigacion y social

Premio otorgado a estudiantes de farmacia
de la universidad de Alcala de Henares, en
investigacion sobre atencion farmacéutica.

Premio de investigacion sobre el tema
“autocuidado y bienestar fisico y men-
tal”, que ha potenciado que los pacientes se
empoderen en la gestion de su salud fisica y
mental, sobre todo a partir de sufrir los efec-
tos de la pandemia covid19.

En la XIX Conmemoracion Semana Mun-
dial del Cerebro en Murcia, Fundacion
Hefame entregd 2 premios a los carteles,
“Flores” y “Bienestar”.

Dentro del concepto de humanizacion sani-
taria, Fundacion Hefame entregd el premio
Kess Veldboer al Padre Angel, fundador
de mensajeros de la Paz, que significd que
se siente muy agradecido, “cuando el reco-

nocimiento viene de una ONG el orgullo es PR e e B . o
mayor”. Entrega del Premio Kess Veldboer al Padre Angel.




Tienen por objetivo sensibi-
lizar y divulgar mediante la
web de la Fundacién el
aspecto sociosanitario de
la campana y realizar accio-
nes especificas de captacion
de fondos con destino a una
campana en concreto.

Se han desarrollado 23 campanas
sociosanitaras en los dias internacionales
sobre los siguientes temas: desfibrilacion,
reciclaje de botiquines, personas de edad,
sin alcohol, cancer, mujer y nifia en la cien-
cia, cancer infantil, enfermedades raras,
muijer, sindrome de Down, cancer de co-
lon, salud, fibrosis quistica, diabetes, ge-
neralidades del reciclaje, maltrato del ma-
yor, cooperativismo, solidaridad, cancer
de pulmdn, cancer de mama, prevencion y
explotacion del medio ambiente en guerra
y conflictos armados, infancia, preparacion
ante epidemias.

Como resultado de la Cam-

pana contra el cancer de

mama de octubre 2022, el

dinero recaudado se dividi-

ra en tres partidas, una pri-

mera partida del 18% para la

investigacion, con becas para

investigadores locales y naciona-

les, la segunda partida se destinara a

dar apoyo psicoldgico a enfermos y familias,

y la Ultima partida, cubrira trabajo social para

ayuda social a enfermos que se quedan en

paro tras enfermar y/o enfermos que no llegan
a pagar la luz o el agua de sus hogares.
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Asistentes a un Congreso Internacional.



Con donaciones por campanas solidarias o de producto, se
han llevado a cabo:

15 ayudas sociales y donaciones de productos en los diferentes
almacenes de Hefame, de mercancia proxima a caducar, stock so-
brante o cambio de imagen de la marca ia; ordenadores Senegal,
AECC, banco de alimentos, Jesus Abandonado, Fundacion Juntos,
La Palma, Ucrania, cancer y deporte a Fundacion Never Surrender,
Mamés en Accion (proyecto global humanitario de Grupo Hefame),
Caritas, Candelita, F. CEPAIM, ACCEM Cofradia Padre de Jesus de
Nazaret, Azul en Accion, ACCEM, Javali Viejo, en Murcia (zona catas-
Donacion a la AECC. tréfica por las inundaciones con una victima mortal).

Con 9 entidades: AECC, UMU, ACNUR, ACCEM, Fundacion CEPAIM, LaSemi Cooperacion,
Juan Ciudad, FSFE, ProMusica. En nuestras colaboraciones participan mas de 30 entidades.



Equipo del club UCAM Murcia Baloncesto en Silla de Ruedas.

Se mantiene el proyecto sociosanitario de po-
ner a disposicion de las farmacias un Servicio
Integral de Cardioproteccion.

Colaboracion sociosanitaria cultural con Fi-
brosis Quistica en apoyo de la aprobacion
del medicamento Kaftrio.

Colaboracion sociosanitaria cultural con el
club UCAM Murcia Baloncesto en Silla de
Ruedas (UCAM BSR) y con Servigest Mur-
cia, centro especial de empleo que favorece
la integracion laboral de las personas con dis-

capacidad, ofreciendo soluciones a empresas
que desean externalizar servicios, para ayu-
darles a impulsar su actividad.

Apoyo a la carrera popular para el USO
PRUDENTE DE LOS ANTIBIOTICOS junto
con el Centro Europeo para la Prevencion y
el Control de las Enfermedades (ECDC) para
el Plan Nacional frente a la Resistencia a los
Antibidticos (PRAN 2019-2021, 2022-2024).
En este ano, mas de 2000 corredores se han
unido a la iniciativa para evidenciar y difundir
este grave problema de Salud Publica.



Mediante la herramienta “Somos Solida-
rios con La Palma”, se recaudaron 15.000
euros donados para los damnificados y eva-
cuados, por la erupcion del volcan, entregan-
dose dicha cantidad a la Concejalia de Ser-
vicios Sociales del Ayuntamiento de El Paso.

Desde el comienzo de la guerra, Funda-
cion Hefame lanzd “Somos Solidarios con
Ucrania” para ayudar tanto a los refugiados
de las zonas limitrofes a Ucrania como a los
refugiados que vinieron a Espana. La recau-
dacion proveniente de socios y empleados
alcanzo los 54.000 euros que se destinaron:

A ACNUR, 27.000 euros, para dar protec-
cion y asistencia humanitaria a las perso-
nas desplazadas dentro de Ucrania y a las
personas refugiadas en los paises vecinos,
mediante las siguientes actividades: ayudas
en efectivo para la proteccion de 20 fami-
lias, proporcion de lonas de plastico a 300
familias, suministracion de bidones de 10
litros a 1.000 familias, apoyo psicosocial a

20 ninos y ninas en guarderias y areas infan-
tiles, proporcion de sacos de dormir a 125
personas y distribucion de mantas térmicas
a 140 personas.

A CEPAIM y ACCEM, 27.000 euros, para
los refugiados llegados a Espana, desarro-
llando la parte formativa para adultos y me-
nores con el fin de ayudar a su integracion
sociocultural, también aportando material
higiénico y sanitario y viviendas para familias
ucranianas con menores a su cargo.

Del 01/03/22 al 18/10/2022 se desarroll6 el
programa “Refugiados. Acogida Integral
Emergencia” con los materiales forma-
tivos y educativos adquiridos por la dona-
cion de Fundacion HEFAME. Los territorios
beneficiarios de este programa fueron: San
Lorenzo del Escorial (Madrid), Antonio Ley-
va (Madrid), Gandia, Almeria, El Ejido, Za-
ragoza y Teruel. Desde los diferentes dis-
positivos, se ha acogido a un total de 802
personas durante el periodo mencionado,



Inauguracion Edificio Refugiados Ucrania.

en su mayoria (35,31%), con edades com-
prendidas entre los 31 y 50 anos; destacar
asimismo la acogida de 126 nifos, nifas y
adolescentes. Ademas, coincidiendo con el
Dia Internacional del Refugiado, 20 de
junio, declarado asi por Naciones Unidas,
se inaugurd un edificio con un total de 21
viviendas, completamente equipadas para
acoger a 119 personas refugiadas gracias
a la colaboracion de entidades como Fun-
dacion Hefame.

Los 7.740€ recaudados para el proyecto
“Ni un Niho Solo” han logrado que se pueda
poner en marcha dicho proyecto en Catalufia,
para que los mas de 8.000 nifos tutelados
que residen alli puedan tener el acompana-
miento emocional que necesitan durante todo
el periodo de tiempo de hospitalizacion que
requieran.

Se ha lanzado el proyecto humanitario
bianual de Hefame “Construyendo Juntos
una Farmacia en Senegal”. Esta accion es
de ambito internacional, y se centrara en la
construccion integral de un servicio de far-
macia y laboratorio de formulacion magistral
en la region de Thies, en Senegal, que nos
ayudara a lograr dos objetivos:

Paliar las deficiencias en el suministro de
medicamentos, contribuyendo a que la
atencion farmacéutica llegue a las per-
sonas mas vulnerables, especialmente a
ninos y madres.

Formar profesionalmente a jovenes locales
en el ambito sanitario, principalmente mu-
jeres, promoviendo la igualdad de género y
unas condiciones de trabajo dignas.

Firma de Convenio Farmacia en Senegal.



El 11 de febrero, por la campana “Somos
Solidarios Con La Palma”. La concejala de
Servicios Sociales de El Paso, Angela Fer-
nandez, reconocio a Fundacion Hefame, “la
labor realizada por esta fundacion que ha sido
extraordinaria para poder recibir la donacion
de los farmacéuticos de Hefame, que se em-
pleara integramente en dos grupos de perso-
nas, tanto damnificados como evacuados, y
agradezco esta ayuda recibiendo, ademas, el
abrazo Fundacion Hefame que nos reconfor-
tar enormemente”.

El 27 de abril, por la Campana “Somos
Solidarios Con Ucrania”, representantes de
ACNUR y CEPAIM expresaron reconocimien-
to a Fundacion Hefame de la siguiente ma-
nera:

Arancha Garcia, (Coordinadora delegacion.
ACNUR/UNHCR Comité espanol. Delega-
cion C. Valenciana y Murcia), reconocié que
“Fundacion Hefame es un buen ejemplo de
colaboracion que permite a ACNUR sequir

haciendo realidad su principal mandato,
que es la proteccion de las personas que
nunca eligieron tener que huir de sus hoga-
res, perdiéndolo todo”.

El director general de Fundacion CEPAIM,
Juan Antonio Segura, hizo una mencion
especial en el marco de colaboracion que
la Fundacion Hefame mantiene de forma
permanente con la accion social de su or-
ganizacion y ha subrayado que ‘la aporta-
cién econdmica de Fundacion Hefame esta
ayudando a reforzar la acogida de personas
y familias que estan llegando a Esparia hu-
yendo de la guerra en Ucrania y haciendo
posible ofrecer actividades de refuerzo edu-
cativo y apoyo a la adquisicion de material
escolar a 120 nifios y nifias ucranianas”.

Mohammed Keballi, responsable Territorial
de FHM-ACCEM en la Region de Murcia,
manifestd que solo con herramientas como
Somos Solidarios de Fundacion Hefame es
posible dar una respuesta rapida y eficaz a



la enorme crisis de personas refugiadas que
estamos viviendo esta situacion de conflicto.

El 21 de junio, reconocimiento de Salud
21 como “Héroes de la Pandemia”, por las
mas de 200 acciones sociosanitarias y hu-
manitarias que Fundaciéon Hefame ha lle-
vado a cabo durante la crisis de covid19,
destinadas a la poblacion mas vulnerable
afectada por la pandemia, como, por ejemplo,
proyecto de investigacion sobre el impacto de
la covid19 en la pobla-
cion geriatrica, atencion
en la calle de personas
con pobreza extrema,
educacion para perso-
nas de familias pobres,
investigacion de la va-
cuna espafnola contra
la covid19 y ayuda a la
covid19 persistente en
el deporte.

Premio recibido por el aula de farmacia
Fundaciéon Hefame, instalada en el IES Ra-
mon y Cajal. La Direccion General de Recursos
Humanos, Planificacion Educativa y Evaluacion
de la Consejeria de Educacion de la Region
de Murcia ha concedido el PRIMER PREMIO
de aula simulada, dentro de la categoria de
proyecto de innovacion educativa del curso

Reconocimiento de la vicepresidenta del Congreso a FHM.

2021-2022. Desde marzo que se inaugurd el
aula hasta noviembre de 2022, la evaluacion
del proyecto ha puesto de manifiesto que se
consiguid mejorar en un 100% la percepcion
del estudiante en précticas sobre su capaci-
tacion y se mejord en un 90% la percepcion
del Farmacéutico Tutor sobre la capacitacion
del alumno en practicas con respecto a anos
anteriores. Igualmente, el proyecto ha tenido
capacidad para exportarse a otros centros.

La Excma. Sra.
D2 Ana Pastor Julian,
(vicepresidenta  del
Congreso de los Di-
putados y médico),
quiso presentar el libro
premiado, dirigido 'y
editado por Fundacion
Hefame, que lleva por
titulo “La epidemia de
covid19 en las residen-
cias para personas mayores”. Reconociendo
que esta obra supone un plus de responsabi-
lidad en la buena gestion y puede servir como
referente y guia para mejorar la gestion de los
centros sociosanitarios destinados a nues-
tros mayores, sobre todo para situaciones de
posibles pandemias venideras ya que el libro
recoge las lecciones aprendidas durante la
pandemia del covid19.
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