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FUNDACION HEFAME APOYA LA ELABORACION DE
MEDICAMENTOS PERSONALIZADOS

Fundacion Hefame esta apoyando con soporte econdmico y material de utillaje
al colegio oficial de farmacéuticos de Tarragona para el desarrollo del “CURSO
TEORICO-PRACTICO DE  ELABORACION DE  MEDICAMENTOS
PERSONALIZADOS.”

Este taller se desarrolla en modo presencial en el COFT durante los meses de
octubre a diciembre del 2024, en los dias 2, 16, 30 de octubre, 13 i 27 noviembre
y 11 de diciembre, en horario de 9:00 h a 14:00 h 'y de 15:00 h a 18:00 h.
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Fundacion Hefame valora mucho los proyectos de formacion en territorios
locales ya que entendemos y creemos que enriquece a toda la profesién y por
ende la toda poblacion.
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Este taller de laboratorio complementa la actividad del farmacéutico en la
custodia de medicamentos, y consejo farmacéutico en el buen uso de los
medicamentos.

El programa es una actividad muy completa que esta pendiente de acreditarse
por el consejo catalan de formacién farmacéutica continuada, con un total de 50
horas lectivas.

A continuacién, describimos el programa:



1. CONCEPTES | NORMATIVA QUE AFECTA A LA FM Reial Decret Legislatiu
1/2015 FN RD 175/2001 Requisits dels laboratoris de formulacié Tipus de
laboratoris: homologaci6 RD de Recepta medica Calibracié d’aparells de
laboratori Gestio de residus

2. SOLUCIONS | SUSPENSIONS Conceptes quimics/ Galeénics SOLUCIONS
AQUOSES SOLUCIONS HIDRO-ALCOHOLIQUES SOLUCIONS LIPIDIQUES
SUSPENSIONS tipus de gelificants

3. ESCUMES | LAQUES Conceptes quimics/ Galénics PRACTIQUES (es faran
les que per temps sigui possible i segons el criteri de les ponents) « ESCUMA DE
MINOXIDIL 5% * CLOBETASOL 8% EN LACA D'UNGLES « SOL AC ACETIC
2% (MEDICINAL) « AIGUA DE BUROW + SUSPENSIO D'OMEPRAZOL
20MG/ML » SOLUCIO DE FUROSEMIDA 2MG/ML « SOLUCIO DE CAPTOPRIL
IMG/ML

4. PASTES / POMADES / EXCP ADH ORAL Conceptes quimics / Galenics

5.  UNGUENTS  Conceptes quimics /  Galenics  HIDROFILS/
HIDROFOBS/AUTOEMULGENTS

6. OVULS Conceptes quimics / Galénics GLICEROGELATINA MACROGOLS
ALTRES PRACTIQUES (es faran les que per temps sigui possible i segons el
criteri de les ponents): « VASELINA SALICILICA « PASTA AL AIGUA « PASTA
LASSAR « UNGUENT HIDROFIL « UREA 40% EN POMADA + DILTIAZEM 2%
EN POMADA RECTAL (Nitroglicerina) « OVULS D’AC BORIC

7. EMULSIONS Conceptes quimics / Galenics
8. EMULSIONS W/O | LINIMENTS COLD CREAMS
9. EMULSIONS W/S Conceptes quimics / Galénics

10. EMULSIONS TRANSDERMIQUES Conceptes quimics / Galénics
PRACTIQUES (es faran les que per temps sigui possible i segons el criteri de les
ponents): « LINIMENT OLEOCALCARI « EMULSIONS W/O: COLD CREAM -
EMULSIONS W/S « EMULSIONS W/S « HIDROXID D’ALUMINI 15% EN ROLL
ON « EMULSIO SILICONICA « EMULSIO PLO

11.EMULSIONS W/O Conceptes quimics / Galénics EMULSIONS IONIQUES
ANIONIQUES CATIONIQUES EMULSIONS NO IONIQUES EMULSIONS
GLUCIDIQUES PRACTIQUES (es faran les que per temps sigui possible i
segons el criteri de les ponents): « CREMA BASE LANETTE « CREMA BASE
BEELER + GENTAMICINA 0,1%, EN EMULSIO O/W « UREA 10%,
TRIAMCINOLONA ACET 0,1% EN EMULSIO O/W « CREMA BASE GLUCIDICA
« EMULSIO NO IONICA + ICTIOL/MENTOL/CAMFORA EN O/W

12.EMULSIONS CREMA-GELS Conceptes quimics / Galenics



13.GELS Conceptes quimics / Galénics GELS HIDROFILS GELS AQUOSOS
GELS HIDROALCOHOLICS | ALCOHOLICS GELS HIDROFOBS: LIPOGELS
PRACTIQUES (es faran les que per temps sigui possible i segons el criteri de les
ponents): « CREMA- GEL + ROSA MOSQUETA EN GEL « GEL DE CARBOPOL
* DILTIAZEM 2% EN GEL O CREMA-GEL + METRONIDAZOL 2% EN CREMA-
GEL « ERITROMICINA 2% EN GEL

14.POLVORES COMPOSTES Conceptes quimics / Galénics
15.PAPERS Conceptes quimics / Galéenics

16.CAPSULES Conceptes quimics / Galénics Concepte de Homogeneitat de
massa Concepte de Uniformitat de pes Control de qualitat del producte acabat
PRACTIQUES (es faran les que per temps sigui possible i segons el criteri de les
ponents): + POLVORES DESODORANTS « CAPSULES DE BICARBONAT -
CAPSULES DE CIANOCOBALAMINA 1 MG « CAPSULES HIDROXICINA-
CIMETIDINA « PAPERS DE PERMANGANAT 0,1G



