
 
 

 

Fundación Hefame con las víctimas de Gaza 

 

Fundación Hefame estará participando durante cuatro meses en el proyecto de 

Farmamundi titulado “Asistencia humanitaria de emergencia a la Población 

Desplazada Interna afectada por el conflicto en la Franja de Gaza”.  

 

 

            

Con este proyecto se quiere desarrollar un OBJETIVO GENERAL, que es contribuir 

a mejorar las condiciones de vida de la población en la Franja de Gaza afectada por 

el conflicto, y un OBJETIVO ESPECÍFICO, de garantizar la asistencia alimentaria a 

unidades de convivencia desplazadas por los efectos del conflicto.  

Para cumplir con estos objetivos se va a llevar a cabo la ACTIVIDAD de distribuir 

alimentos y artículos de primera necesidad a las unidades de convivencia  

Esta actividad incluye la dotación de kits nutricionales de emergencia a 80 unidades 

de convivencia. Para la selección se realizará un proceso de identificación entre las 

unidades de convivencia que se encuentran en una mayor situación de vulnerabilidad. 



La selección de las unidades de convivencia se realizará entre aquellas que residan 

en las municipalidades de intervención, garantizando un beneficio justo y 

considerando: las unidades de convivencia con más de cinco hijos, las encabezadas 

por mujeres, amas de casa, viudas o divorciadas, las encabezadas con personas con 

diversidad funcional que no pueden desarrollar tareas específicas, o las que 

mantienen a adultos mayores (mayores de 60 años). 

El contenido de los kits ha sido seleccionado por un equipo de expertos en nutrición 

para garantizar las necesidades de las unidades de convivencia, incluyendo cereales, 

leche, latas y alimentos no perecederos, debido a la escasez de electricidad. 

Mediante la entrega de los kits se tratará de cubrir las necesidades básicas de la 

población más vulnerable, teniendo en cuenta las necesidades específicas de 

mujeres y menores. El detalle de los kits nutricionales es el siguiente: 

 

Total Unit Price Qty  Item # 

euro euro     

4,00 2,00 2 Kg Macarrones 1 

4,80 1,20 4 Lata Atún 2 

7,20 3,60 2 Lata Carne 3 

5,40 10,80 0,5 Kg Zaatar 4 

4,00 1,00 4 Lata Salsa de tomate 5 

3,85 3,85 1  Paquete Té 6 

2,50 0,50 5 Lata Mortadela 7 

2,48 0,62 4 Lata Judías 8 

4,65 1,55 3 Kg Azúcar 9 

8,40 2,80 3 Kg Arroz 10 

8,00 8,00 1 3 litros Aceite 11 

0,90 0,90 1 Kg Sal 12 

4,40 2,20 2 Kg Hummus 13 

4,00 8,00 0,5 Kg Tahini 14 

2,42 2,42 1 Lata  HALAWA 15 

6,00 3,00 2 Kg Lentejas 16 

73,00    Total  
 

Como se indica en la tabla, los kits nutricionales incluyen alimentos no perecederos 

adaptados a la escasez de electricidad en la zona, como cereales, arroz, legumbres, 

conservas de carne y pescado, aceite, azúcar, té, hummus y tahini, entre otros 

productos esenciales, para cubrir las necesidades básicas de alimentación de las 

familias beneficiarias.  

La distribución de los kits se realizará puerta a puerta por parte del personal de con 

el fin de asegurar la seguridad tanto de las personas que reciben la asistencia como 

del personal humanitario. 

Con esta iniciativa, Fundación Hefame refuerza su compromiso con la acción 

humanitaria internacional y con la misión de apoyar a las poblaciones afectadas por 



emergencias, contribuyendo junto a Farmamundi a paliar las consecuencias del 

conflicto en Gaza mediante una intervención directa, eficaz y solidaria. 

 

Reparto de Alimentos 

 

 

 

 

  Fuente: Fundación Hefame y Farmamundi. 

 
 


