
 
 

 

Fundación Hefame vuelve a poner en valor el 

modelo mediterráneo con el programa “Botica 

Rural” de la UCLM  

 

El 3 de julio, en al acto de graduación de farmacia de la Universidad de Castilla la 

Mancha (UCLM), Fundación Hefame entregó dos becas con las que estudiantes de 

quinto de farmacia de la UCLM pudieron realizar prácticas en zonas despobladas de 

Castilla la Mancha.  

 

 

 

Con esta entrega, es el cuarto año consecutivo que la entidad no lucrativa de Hefame 

colabora con el programa ‘Botica Rural’, de la UCLM. Un plan que tiene como objetivo 

acercar a los estudiantes en farmacia a otros entornos rurales, promover el empleo y 

combatir la despoblación fomentando la realización de prácticas tuteladas en 

farmacias localizadas en zonas rurales. Estas prácticas se han desarrollado en 

farmacias rurales de Castilla-La Mancha. Diez estudiantes han disfrutado de estas 

ayudas dotadas con 1.000 € cada una en concepto de ayudas de desplazamiento y 

alquiler. Diferentes entidades y/o asociaciones, como Fundación Hefame,  han 

participado en el programa con dos ayudas cada una. 



Al acto Botica Rural 2025/2026 de entrega de becas asistieron en la mesa 
presidencial: D. Ricardo Cuevas Campos, Vicerrector de Política Científica de la 
UCLM, D. José Antonio Castro Osma, Director General de Universidades, 
Investigación e Innovación, Dña. Mª del Rocío Fernández Santos, Decana de la 
Facultad de Farmacia, D. Carlos Romero Román, Director Médico Gerencia 
Atención Integrada de Albacete y D. Pablo Silvestre Molina, Presidente del Colegio 
Oficial de Farmacéuticos de Albacete y Tesorero del COFCAM.                               

  

En el caso de Fundación Hefame, las ayudas “Botica Rura 2025/2026l” han recaido 

en:    

BLANCA ROMERO GARCÍA, que ha disfrutado de su ayuda en la Farmacia Mª 

DOLORES LOPEZ BONILLA (Chinchilla Monte-Aragón-Albacete). Le presentó la 

beca Dª. Ana María Cantarero Morales, vicepresidenta 2ª de Hefame. 

LUCÍA AROCA DÍAZ, que ha estado en la farmacia de ALICIA GARCÍA 

CIFUENTES (Villarta, Cuenca). En esta ocasión fue la directora de Fundación 

Hefame, la dra. M. Enriqueta Fernández Izquierdo, quien le dio la beca en mano.  

 

 

Durante el evento, Cantarero reconoció “la buena formación recibida por los 

estudiantes por parte de la facultad de farmacia. La vicepresidenta de Hefame añadió 



que “soy partidaria de que utilicen las becas que otorga Fundacion Hefame para 

realizar las prácticas en varias farmacias y no en una sola y única oficina de farmacia, 

de esta manera, el aprendizaje es más variado y diverso siendo más completo y 

enriquecedor para el estudiante”.  

 

 

Al mismo tiempo, la directora de Fundación resaltó los diferentes objetivos que 

persigue este programa de Botica Rural como “una experiencia que los alumnos viven 

trabajando en farmacias de zonas rurales que pone en valor el modelo mediterráneo 

de distribución y farmacia, que hace accesible el medicamento a toda la población, 

por encima de intereses económicos, primando la atención sanitaria, y alcanzando, 

de esta forma, la igualdad y la equidad sanitaria. Con sus prácticas becadas por 

Fundación Hefame, los alumnos contribuyen a mejorar las condiciones de vida en el 

entorno rural y ayudan para retener a la población en el territorio rural y frenar el 

fenómeno de la despoblación en estas áreas, además de promover el empleo”. 

 

 

 

Fuente: Fundación Hefame  


