
  

 
FUNDACIÓN HEFAME EN  

LA XXVI SEMANA INTERNACIONAL DEL CEREBRO 
 

La XXVI conmemoración de actividades internacionales sobre el cerebro, que se llevan 
celebrando en Murcia de manera ininterrumpida desde hace 26 años, ha reunido a 1.250 
asistentes entre sanitarios y público general durante La Semana Internacional del Cerebro 
desarrollada del 9 al 13 de marzo en las instalaciones de la Fundación Caja Murcia, con el 
lema “Mentes activas y optimistas”. Fundación Hefame ayudó y apoyó esta brillante idea, 
liderada todos estos años por Dña. Trinidad Herrero, con la participación de profesionales 
sanitarios de merecido prestigio tanto locales, como nacionales e internacionales.  
 
 

 

      
 

 

 

 

 
    
 
 



Las jornadas expusieron 10 ponencias y una mesa redonda, que explicaron, entre otras, 
los circuitos musicales en el cerebro, el cerebro y la longevidad, el parkinson y las 
cefaleas, el cerebro masculino y femenino, el cerebro y la dieta mediterránea, (proteínas, 
aceite de oliva) y destacaron la magia y el cerebro, y cómo el consumo de chocolate 
influye en nuestro cerebro  
 
Se entregaron los “cerebro de oro” a personalidades ilustres del entorno artístico (D. 
Pedro Cano), académico (D. José Antonio Cobacho), de ayuda humanitaria (D. José 
Moreno) y sanitaria (Dña. Maythé Normington), y de relevancia científica (Dña. Elena 
Quiñones) 
 
Fundación Hefame entregó tres premios, de la mano de su secretaria Carmen Ladrón de 
Guevara y su directora, la doctora, M. Enriqueta Fdez. 
 

 
 
 
El mejor póster que representó a esta XXVI Semana Internacional del Cerebro fue creado 
por la autora fue Kotodoma Adam Perales, con el título: “Conectar, activar, avanzar en 
positivo” 
 

 
 

 
También se premió un accésit a Andrea de Juan Saura, por su obra titulada “De la mente 



a la meta” 
 

 
 
Y hubo un reconocimiento a Enrique Sánchez Mazzuchelli, con “La curiosidad también es 
un instinto”. 
 

 
 
Enhorabuena a los tres y al resto de participantes.  
 
Fuente: Fundación Hefame 

 


